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Pukul: 18:00 PT
Guardian Angels Church
1161 Broughton St., Vancouver

Hari Minggu Biasa Ke-18
Sabtu, 7 Agustus 2004
didahului dengan doa Rosario @ 17.30 PT

Hari Minggu Biasa Ke-20
Sabtu, 21 Agustus 2004

Retreat

KOMUNITAS PENGHARAPAN

Menurut Kitab WAHYU
Jumat-Minggu, 13-15 Agustus 2004 ($50/orang)
Crescent Beach Community Services at Camp Alexandra
Call Victor 604-726-2993

BBQ

22 Agustus ($5/orang)
Golden Ears Park, Maple Ridge

Sekretariat:
“Jadi siapa yang ada di dalam Kristus, ia adalah 77l Ro.chester.Ave., Coqultlam, BC V3K 2W1
ciptaan baru: yang lama sudah berlalv, Web-site: http://www.ukibc.net

sesungguhnya yang baru sudah datang”
(Il Korintus 5:17) 2
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Dari Meja Pengurus UKIBC

Selamat berjumpa kembali di rubrik pengumuman dari meja
pengurus UKIBC ini ©

Tak terasa satu bulan lagi telah berlalu, waktu untuk berlibur di
musim panas sudah hampir habis ®. Tetapi bagi beberapa
mahasiswa yang mengambil pelajaran di musim panas ini masih
akan menghadapi ujian akhir semester atau biasa kita dengar
dengan istilah final, yang maksudnya adalah final exam.
Selamat berjuang dan jangan lupa untuk berdoa juga, tiada yang
mustahil bagiNya.

Pada kesempatan kali ini, saya ingin melaporkan beberapa
kegiatan yang telah kita lalui bersama di bulan Juli ini, antara
lain yaitu Pertemuan Lingkungan yang telah diadakan di 3
lingkungan (Coquitlam East-Port Coquitlam 16 Juli, lingkungan
Vancouver East 20 Juli, dan lingkungan Burnaby South-New
Westminster 30 Juli). Acara pertemuan lingkungan ini kita
adakan bersamaan dengan acara Catholic Care Group dengan
bintang tamu kita Romo Bhanu Victorahadi, Pr. Romo Bhanu
ini akan tinggal di Vancouver (Guardian Angels Church) sampai
akhir Agustus untuk membantu Romo Edwin di dalam
menggembalakan UKIBC.

Saya juga ucapkan terima kasih atas partisipasinya semua umat
UKIBC yang telah ikut memberikan suaranya di dalam
Pemilihan Umum 5 Juli 2004 yang lalu. Masih tentang
Pemilihan Umum, suara kita masih diperlukan untuk
menentukan pasangan manakah yang akan memimpin bangsa
dan negara kita di waktu mendatang. Pemilihan Umum
berikutnya akan diadakan pada Senin, 20 September 2004 untuk
menentukan pasangan President dan Wakil President RI. Untuk
informasi lebih lanjut bisa didapatkan dari website KPU,
http://www.kpu.go.id .
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Panitia Natal 2004 akan dikoordinasi oleh Pasutri Roy-Grace
Rumantir. Kami harapkan partisipasi dari seluruh umat untuk
mensukseskan acara Natal UKIBC 2004.

Untuk menutup musim panas ini, kita akan mengadakan 2
kegiatan utama UKIBC yaitu RETREAT dan BBQ (yeahhh....).
untuk RETREAT, akan diadakan pada tgl 13-15 Agustus di
White Rock dengan tema KOMUNITAS PENGHARAPAN
Menurut Kitab WAHYU yang akan dibawan oleh Romo
Bhanu. Biaya retreat ini $50 per orang termasuk makan.
Informasi lebih lengkap bisa didapatkan di website UKIBC,
http://www.ukibe.net atau dengan menghubungi Victor 604-
726-2993 atau pierrevictor@telus.net

Untuk BBQ, kita akan adakan ditempat seperti tahun lalu, yaitu
di GOLDEN EARS Park, Maple Ridge pada Minggu 22
Agustus 2004, biaya $5/orang all you can eat ©. Detail dapat
dilihat di website UKIBC.

Di bulan September yang akan datang, kita akan mengadakan
fund-raising untuk mendatangkan romo Indonesia ke Vancouver
sekitar bulan Februari 2005. Fund-raising kali ini dalam bentuk
berjualan makanan yang akan kita kirim pada tgl 18 September
2004. Menu terlampir pada bulletin edisi bulan ini dan bulan
depan.

Sementara sekian dulu pengumuman untuk edisi bulan Agustus
ini, dan pengumuman update akan disampaikan melalui
mailinglist dan website.

God Bless You,
Victor Tadjipramono

o  Website UKIBC (http.//www.ukibc.net) telah tersedia. Yang

berminat meramaikan dengan pengalaman hidup, iklan usaha
maupun berita silakan menghubungi Mario
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Yang berminat menjadi Putra Putri Altar di misa UKIBC silakan
menghubungi Joanna 604-431-6446.

Yang ingin berpatisipasi mengisi kas UKIBC melalui penjualan
makanan setelah Misa UKIBC, silakan menghubungi Yulia 604-
507-9518

Ingin bergabung dengan mailing/ist UKIBC? Kirimkan e-mail
kosong ke UKIBC-subscribe@yahoogroups.com

Yang ingin memasang iklan di Bulletin silakan mengirimkan email
ke iklan@ukibc.net atau hubungi George Adi 604-951-1121

Anggota yang pindah alamat, harap menghubungi Victor
604-726-2993 atau  kirimkan  saja  email ke
membership@ukibc. net.

Untuk mengisi Dapur Kita kirimkan e-mail artike/l@ukibc.net
atau hubungi Yanny 604-225-0333

Recap Keuangan VKIBC

Laporan keuangan akan kita laporkan di edisi bulan depan.
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Renungan

BENARKAH MARIA DIANGKAT KE
SURGA?
R.F. Bhanu Viktorahadi Pr.

Pada tiap tanggal 15 Agustus
dirayakan Hari Raya Maria Diangkat ke
Surga. Perayaan ini dilaksanakan Gereja sejak
dikeluarkannya Dogma (ajaran) Gereja
tentang Maria diangkat ke Surga (Maria
Assumpta). Ajaran ini tercantum dalam
Ensiklik Paus Pius XII ‘Munificentissimus
Deus’ (01 November 1950). Tentu ini bukan
sesuatu yang tiba-tiba jatuh dari langit.
Dogma ini merupakan hasil penyelidikan para
Bapa Gereja dan juga sudah dihayati dalam
tradisi iman sejak jaman Para Rasul. Seperti
kita ketahui, iman Katolik tidak hanya hidup
dari Sabda Allah dalam Kitab Suci. Akan
tetapi, iman kita juga hidup dalam tradisi yang
merupakan pengalaman iman Gereja.

Kalau ditelusuri dalam Kitab Suci,
Perjanjian Lama mencatat dua orang yang ke
surga tanpa mengalai kematian. Mereka
adalah Henokh dan Elia. Mereka itu nabi,
corong suara Allah. Jika Henokh dan Elia
yang tidak dipersiapkan secara khusus saja
bisa ke surga tanpa mengalami kematian,
tentu Maria yang dipersiapkan secara khusus
— dengan mengandung dari Roh Kudus (Mat
1:18) dan dinaungi Roh Kudus (Luk 1:35) —
pun layak mendapatkan karunia naik ke surga
dengan jiwa-raganya.

Yang penting dihayati dalam
memahami misteri Maria diangkat ke surga
adalah kedekatan hubungan Maria dengan
Yesus, Puteranya. Kedekatan ini antara lain
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seperti dalam teks, “Dan suatu pedang akan menembus jiwamu
sendiri” (Luk 2:35). Karena kedekatan ini, Maria mengalami anugerah
yang sama seperti Yesus, Puteranya yang wafat, kemudian naik ke
surga dengan mulia. Ini juga yang akan dialami oleh semua orang
yang diselamatkan Yesus, yaitu bersatu dengan-Nya di surga (1 Tes
4:17). Dengan kata lain, Dogma Maria diangkat ke Surga menyatakan
bahwa Maria menjadi teladan yang mendahului semua umat beriman
menikmati keselamatan yang dikerjakan Yesus.

Juga patut dilihat yang ditulis Yohanes dalam Kitab
Wahyu. Maka terbukalah Bait Suci Allah yang di surga, dan
kelihatanlah Tabut Perjanjian-Nya di dalam Bait Suci itu dan
terjadilah kilat dan deru guruh dan gempa bumi dan hujan es lebat
(Why 11:19). Selanjutnya, bisa dilanjutkan dengan teks lain, “Seorang
perempuan berselubungkan matahari, dengan bulan di bawah kakinya
dan sebuah mahkota dari dua belas bintang di atas kepalanya ...”
(Why 12:1-6). Tabut Perjanjian dan perempuan yang tercantum dalam
ayat-ayat tersebut di atas bisa ditafsirkan sebagai Maria. Yohanes mau
menggambarkan suatu tempat yang layak bagi Maria setelah
menyelesaikan tugasnya di dunia.

Yang tidak bisa ditinggalkan dalam memahami ajaran ini
adalah peran Roh Kudus. Seperti dalam dua ayat dalam Injil Matius
dan Lukas di atas, Roh Kudus berperanan besar dalam hidup Maria.
Roh Kuduslah yang mempersiapkan kekudusan Maria sekaligus
membawa Maria ke surga. Ini pulalah yang diharapkan terjadi pada
kita. Mungkin setelah membaca artikel ini, bukan ketenangan yang
didapat karena telah menemukan jawaban di dalamnya, tetapi justru
semakin penasaran dan muncul berbagai pertanyaan baru atas misteri
tersebut. Ini pertanda baik karena manusia dengan pikirannya selalu
berusaha mencari jawaban atas imannya. Namun perlu diingat,
pengetahuan penuh tentang Maria hanya akan mungkin disingkapkan
kepada kita bukan oleh pikiran kita, bukan pula oleh berbagai buku
teologi, melainkan hanya dan oleh Roh Kudus. Roh Kudus itulah

yang membawa kita kepada pengalaman iman akan Maria. Semoga
skskok

Halo teman-teman sekalian, ada yang pernah denger tentang Alpha
Course?? Mungkin sebagian dari kita sempat melihat ada pemberitahuan dari
depan gereja-gereja, baik di gereja Katolik, Anglikan, Baptist, Presbyterian,
Methodist, Pentecostal, Salvation Army, dll tentang Alpha Course, karena
memang Alpha serentak diadakan di seluruh Canada. Sekarang ini, sudah
lebih dari 2500 Alpha Course diselenggarakan dan 450,000 Canadians sudah
berpartisipasi dalam course ini.

Apa sih sebenarnya Alpha itu?? Dari official website Alpha Canada,
ini adalah suatu kesempatan untuk menggali arti hidup....Wahhh, kayanya
terlalu abstrak banget yahh...Dari pengalaman yang saya alami selama
menjalani Alpha Course selama 11 minggu, ini adalah suatu sarana dan
kesempatan untuk memperdalam iman tentang Yesus Kristus dan bagaimana
kita bisa menerapkannya di kehidupan sehari-hari. Mungkin ada yang
bertanya, kan udah cukup dengan ikut ke gereja, sama aja kan?
Ehmm....disinilah bedanya...Alpha course ini bener-bener fun banget...Jadi
dijamin ngga ngebosenin deh, soalnya Nicky (pembawa topiknya) orangnya
lucu bgt. Dia bisa ngebawain acaranya sekitar 45 menit gitu ngga kerasa loh!
Jadi jangan takut kalau2 nanti ketiduran hehehe..... Alpha diselenggarakan
selama 11 minggu dengan kira-kira 14 tema. Pernah juga di suatu
kesempatan yang membahas tentang Tritunggal Maha Kudus, acara Alpha
course dipadatkan jadi 3 courses. Ada banyak topik-topik menarik yang
dibahas di Alpha ini, diantaranya: "Who is Jesus?", "Why Did Jesus Die?",
"How Can I be Sure of My Faith?", and "Does God Still Heal Today?”. Jadi
sebenernya, Alpha ini menggali lebih dalam lagi tentang iman Kristiani.

Sebagai gambaran lebih jelas lagi, saya ambil satu contoh tentang
satu tema yang dibahas di Alpha course. Temanya “How Can I be Sure of
My Faith?”. Dari 2 Kor 5:17, dikatakan, “When someone becomes a
Christian, he becomes a brand new person inside. He is not the same any
more. A new life has begun!”. Jika kita sudah menerima Kristus, kita sudah
menjadi anak Allah. Tuhan ingin supaya kita yakin kepadaNya, bahwa kita
akan mendapat hidup yang kekal (1 John 5:13). Nicky lebih jauh
menambahkan, “We must not trust our feelings, which are changeable and
deceptive, but rather God’s promises”. Percaya kalau Dia datang, tinggal
bersama kita dan Dia yang akan memberi hidup yang kekal. Seperti “faith”
itu sendiri, yang artinya memegang janji Allah dan selalu percaya
kepadaNya.Tuhan juga ingin kita menyakini tentang pengampunan dan
keselamatan yang diberikanNya.

Awalnya, Alpha ini dimulai dari gereja Holy Trinity Brompton,
sebuah gereja Anglikan di London, kira-kira 20 tahun yang lalu. Nicky
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Gumbel juga menerbitkan buku panduan untuk course ini yaitu “ the
Question of Life”. Baik buku maupun video sampai sekarang ini sudah
diterjemahkan di seluruh dunia. Alpha juga menjangkau banyak kalangan,
diantaranya, anak-anak muda, penghuni penjara, kaum business, dan
university campuses.

Alpha dimulai dengan makan malam (biasanya enak2 loh hehehe...)
sebagai suatu kesempatan untuk lebih mengenal satu sama lain. Acara
diselingi dengan nyanyi satu-dua lagu. Setelah itu, kita nonton video Alpha
untuk minggu ini (course book disediakan jadi bisa ngikutin sambil denger
Nicky menjelaskan).Setelah selesai menonton video Alpha yang dibawakan
oleh Nicky Gumbel, kita biasanya ngumpul dalam kelompok kecil untuk
membabhas topik hari itu. Keuntungannya, selain bisa lebih ngerti lebih dalam
tentang apa yang dibahas, kita juga bisa mendengar sharing temen2 yang
lain, bisa saling kenal dan lebih akrab lagi. Kalau ada yang ngga ngerti trus
ada pertanyaan, bisa juga jadi bahan pembahasan. Di kelompok ini, kita juga
bisa mengemukakan opini, pengalaman yang berhubungan dengan tema
Alpha hari itu.

Dari Alpha course ini, ada banyak orang yang tadinya ngga percaya
sama Yesus atau punya pertanyaan2 yang tak bisa terjawab, bisa lebih
mengerti dan mau lebih dalam mengenal Yesus. Alpha ini diperuntukkan
bukan hanya untuk orang kristiani yang haus akan iman, tapi juga untuk
pendatang baru. Sebenarnya, semua orang diwelcomed untuk datang ke acara
ini. Kelebihannya Alpha juga karena course ini tidak dipungut biaya sepersen
pun. Untuk penutupan acara Alpha yang terakhir, kita mengadakan pot luck
bersama(bawa makanan sendiri2 untuk dimakan bersama-sama).

Jadii.....bagaimana????tertarik ngga nih ikutan Alpha?? Tenang
aja....karena sebentar lagi Alpha course session akan dimulai lagi, dan akan
diumumkan lebih lanjut di bulletin UKIBC. Kalau udah ada
pengumumannya, buruan daftar yah, dijamin ngga nyesel deh!!!! Kalau mau
mengenal lebih jauh lagi tentang Alpha Course ini, buka aja website:
http://www.alphacanada.org/

Winny Angkasa
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ROOM/BASEMENT FOR RENT

Private modern fully furnished. Close to transit and
everywhere. Very comfortable.

Call : Martha @ 604-433-6007
or 604-433-2511

Kwik Kopy

Design & Print Centre

Contact: Randy & Shirley
Tel: (604) 270-3125

Design & Print Centre

#2-3511 Viking Way Fax: (604) 270-3127
Richmond,B.C. V6V 1W1

FOR RENT BRAND NEW HOUSE

3 bedrooms include utilities and cable TV
$ 400 per person/room
$ 700 per person + 3 meals
and
1 basement suite furnished include utilities
$ 600

336- 61st Ave, Vancouver
Ph: (604) 872- 0501
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CAMBIE Driving School Sudah kah Devosi kita pada Bunda Maria, benar?
522 West 65™ avenue Kardinal Henry Newman dari England suatu hari bertanya
Vancouver, BC V6P 2P7 pada seorang pastor ‘Pastor, saya baru saja jadi Katolik

tapi saya kok selalu tertarik pada Bunda Maria, seberapa
jauh saya dapat mencintainya?’ Pastor itu menjawab
‘selama kamu mengatakan bahwa kamu belum mencintai

“Learn how to drive safely”
* Driving lessons for Beginner

* Road Test Preparation for Class 5 & 7 Bunda Maria melebih Yesus mencintainya, terus saja
JOHAN SUDIONO mencintainya’. Inilah yang disebut devosi.
Menurut Santo Louis Marie de Monfort, yang terkenal
778-892.7485 dengan mempromosi rosario diabab 16 dan 17 di

Perancis, ada lima ciri-ciri untuk mengetahui apakah

devosi kita pada Bunda Maria sudah benar atau tidak.
Apartment Room for Rent 1. Harus interior, artinya bahwa kita harus mengenal
siapa Bunda Maria itu dan dari situ akan terpancar
cinta kasih kita padaNya. Mungkin kita semua sudah
tidak asing lagi dengan film “The Passion of Jesus
Christ’. Dalam film itu kita dapat melihat betapa Bunda
Maria sebagai seorang ibu begitu mencintai anaknya
Yesus. Satu hal yang paling menyentuh ketika la
melihat Yesus jatuh pada saat memangkul salib dan la
mengatakan ‘anakku, jangan takut, mama selalu ada
Call: Adi 604-951-1121 evening. disampingmu’. Bunda Maria yang melaksanakan

One room for male Student or Professional.

At 108 Avenue near Guildford Shopping Center, North Surrey.
Bus route # 332 and 335, 15 minutes to Gateway Skytrain.

Close to SFU at Surrey Central, Douglas College.

From Gateway skytrain approximate 15 minutes to Metrotown or
Lougheed Center and connecting to SFU at Coquitlam.

fungsinya yang mulia sebagai ibu senantiasa
mendampingi anaknya dari lahir sampai harus

menyaksikan sendiri anaknya mati dikayu salib. Tidak
heran kalau Yesus sebelum mati, Yesus menitipkan
ibuNya pada Yohannes ‘inilah ibumu’ Yesus tahu betul

AD\L/ERT[SE Y@UR BUSINESS HERE betapa ibunya mencintaiNya dan sebelum mati, la
harus sungguh-sungguh tahu bahwa siapa yang akan
Call Adi @ 604-951-1121 memelihara ibuNya. Yesus juga memberikan para

rasul pada Bunda Maria ‘inilah anakmu’ karena Yesus
tahu siapa ibuNya dan Yesus tahu para rasul

FREE estimation memerlukan seorang ibu yang bisa memelihara
mereka juga dan Yesus tahu ibuNya bisa diandalkan
untuk tugas itu karena Yesus sendiri telah

menyaksikan sendiri betapa Bunda Maria telah
11 12
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memeliharaNya dengan penuh kasih. Begitu juga kita
sebagai bagian dari gereja, kita juga telah diberikan
pada Bunda Maria yang ikut memelihara kita, makanya
tidak heran banyak diantara kita telah dibantu oleh
Bunda Maria dalam permohonan kita.

2. Harus lembut, artinya kita berdoa pada Bunda Maria
didasarkan pada kasih padaNya dan penuh hormat.
Misalkan pada saat kita berdoa rosario, kita sediakan
waktu khusus buatnya, bukan dengan sambil berdoa
mengerjakan sesuatu atau mengobrol sana-sini.

3. Harus suci, artinya dengan devosi pada Bunda Maria,
kita belajar meneladani iman Bunda Maria dan
perbuatanNya. Bunda Maria percaya pada Tuhan
100% dan peka akan kebutuhan orang lain, seperti
ketika la mengunjungi Elizabeth yang sedang hamil.
Bunda Maria juga setia menjalani tugasNya sebagai
seorang ibu ynag penuh kasih memelihara putraNya
Yesus. Jadi devosi pada Bunda Maria harus membuat
kita menjadi orang yang lebih baik dari hari ke hari,
tahun ke tahun. Kalau kita tidak jadi orang baik berarti
ada yang salah dalam devosi kita. Seseorang datang
pada pastor mengatakan’ Pastor, saya berdoa rosario
tapi saya masih melakukan dosa besar’. Pastor itu
menjawab ‘bagaimana kamu bisa mengatakan bahwa
kamu mencintai ibuNya dan pada saat yang bersama
kamu menyalibkan anakNya, devosimu tidak benar’.

4. Harus konstan, artinya doa kita harus tiap hari,
bukannya waktu tertentu saja, ada diantara kita hanya
berdoa rosario pada bulan Mei dan Oktober saja, ini
bukan devosi yang benar.

5. Harus tidak egois, artinya kita hanya berdoa pada
Bunda Maria karena kita ingin mendapatkan sesuatu
dari padaNya, tapi motivasi utama karena la ibu Tuhan
yang harus kita hormati dan cintai. Kita sendiri dapat
mengalaminya dalam hidup sehari-hari, bila kita
sungguh mencintai seseorang dengan sendirinya
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orang tersebut tanpa harus diminta dengan senang
hati selalu mengingat pada kita. Begitu juga dengan
Bunda Maria dalam penampakanNya selalu
menjanjikan rahmat bagi mereka yang mencintaiNya
dan janjiNya tidak pernah dipungkiri.

Inilah lima ciri-ciri untuk mengetahui apakah devosi kita
pada Bunda Maria sudah benar atau tidak. Menurut St.
Louis Marie de Monfort, devosi pada Bunda Maria bukan
sekedar menggunakan medali dileher tapi bagaimana
hidup kita diubah dengan devosi ini. Semoga anggota
UKIBC lebih serius dalam devosinya pada Bunda Maria
sehingga iman Bunda Maria nampak dalam setiap
anggota UKIBC. (NT)

Dapur Kita

LAKSA BOGOR
(Kiriman Ibu Yanny)

Bahan :

2 ekor ayam dipotong-potong
250 gram udang kupas

500 cc santan

daun salam dan serai

Bumbu yang dihaluskan:

5 bawang merah

2 bawang putih

3 butir kemiri

kunyit, ketumbar sangrai dan garam secukupnya

Bahan pelengkap:

Bihun direndam air panas, tiriskan
Telor rebus dipotong potong
Bawang goring

Daun kemangi (bila ada)
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Caranya:

Tumis bumbu yang dihaluskan, masukkan daun salam, serai, ayam
serta udang, aduk rata hingga ayam setengah matang.

Masukkan santan sambil sekali-sekali diaduk, kecilkan api, masak
Hingga ayam matang dan bumbu meresap.

Bila sudah matang, suwir ayamnya.

Hidangkan di mangkuk bersama bihun, udang, daun kemangi, telur
rebus, bawang goreng. Lalu siram kuah panas-panas.

Dimakan dengan sambal cuka yaitu:

Cabe diulek, diberi garam dan cuka.

Selamat mencoba !

'POJOK Muoud Ko

Agustus 2004

Hola! Enjoying your summer? Makin panas aja ya kaycmyaI
Mudika dan UKIBC bulan ini banyak kegiatan | "\ 7/
lho... jadi daripada ngadem terus di Mall, ; ]

ikutan juga acara-acara kital! Jangan lupa \ \\_/
pakai sunblock and banyak minum air! © - ) ™~

e o~ \
7 \ .

Dari Pengurus

BARBEQUE! BARBEQUE! BARBEQUE!

Jangan lupa untuk nandain kalender kalian!! Mudika
mengadakan BBQ hari Minggu, 22 Agustus. Tempatnya di
Golden Ears, Maple Ridge. Biayanya $5 per orang, ALL
YOU CAN EAT! (super good deal!l).
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Acaranya selain makan, ada juga games!! Jadi jangan
dilewatkan! Pendaftaran paling lambat Minggu, 8 Agustus.
Harap daftar ke Winny (jangan lupa daftar lho!l Nanti
nggak kebagian makan!)

RETRET! RETRET! RETRET!

Selain BBQ, di bulan Agustus ini UKIBC/Mudika ngadain
Refret bersama Romo Bhanu, dari tanggal 13-15 Agustus.
Untuk keterangan lebih lengkapnya, harap liat buletin bagian
depan.

Snack untuk Misa UKI minggu ke-3: Karena setiap Misa
minggu ke-3 Mudika ditugaskan untuk nyediain snack, bagi
yang suka masak atau mau menyumbangkan snack, harap
hubungi Seksi Konsumsi Mudika, Ringa/Rufina.

Bazaar Makanan: Mudika juga akan ikut Bazaar Makanan
UKIBC (jadi Mudika bakalan masak-masak nihl!), jadi kalau
ada yang punya ide makanan, email aja pengurus Mudikal
(untuk email lengkap, harap liat website UKIBC
www.ukibc.net)

16
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Care Group: Jangan lupa untuk ikutan Care Group Mudika!!
Care Group ini diadain setiap minggu, untuk tanggal, fempat,
dan waktu, jangan lupa untuk gabung mailing list Mudika, atau
email aja salah satu pengurus Mudikal

Welcome Party: Mudika akan mengadakan Welcome Party,
untuk menyambut yang baru datang, yang suka datang, dan
yang lama nggak pernah datang :) di bulan September,
minggu ke-2. Stay tuned untuk berita lebih lanjut!!

Sehadar Cerita...

THE MAYONNAISE JAR AND COFFEE

When things in your life seem almost too much to handle, when 24
hours in a day are not enough, remember the mayonnaise jar and
the coffee...

A professor stood before his philosophy class and had some items
in front of him. When the class began, wordlessly, he picked up a
very large and empty mayonnaise jar and proceeded to fill it with
golf balls. He then asked the students if the jar was full. They
agreed that it was.

The professor then picked up a box of pebbles and poured them
into the jar. He shook the jar lightly. The pebbles rolled into the
open areas between the golf balls. He then asked the students
again if the jar was full. They agreed it was.

The professor next picked up a box of sand and poured it into the
Jjar. Of course, the sand filled up everything else. He asked once
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more if the jar was full. The students responded with a unanimous
Ilyes.ll

The professor then produced two cups of coffee from under the
table and poured the entire contents into the jar, effectively
filling the empty space between the sand. The students laughed.

"Now," said the professor, as the laughter subsided, "I want you
to recognize that this jar represents your life. The golf balls are
the important things - your God, family, your children, your
health, your friends, and your favorite passions - things that if
everything else was lost and only they remained, your life would
still be full. The pebbles are the other things that matter like
your job, your house, and your car. The sand is everything else -
the small stuff."

"If you put the sand into the jar first," he continued, "there is no
room for the pebbles or the golf balls. The same goes for life. If
you spend all your time and energy on the small stuff, you will
never have room for the things that are important to you. Pay
attention to the things that are critical to your happiness. Play
with your children. Take time to get medical checkups. Take your
partner out to dinner. Play another 18. There will always be time
to clean the house and fix the disposal."

Take care of the golf balls first, the things that really matter.
Set your priorities. The rest is just sand."

One of the students raised her hand and inquired what the coffee
represented.

The professor smiled. "I'm glad you asked. It just goes to show

you that no matter how full your life may seem, there's always
room for a couple of cups of coffee with a friend."
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WWW & Milis

Jangan lupa untuk mengecek www.ukibc.net untuk daftar kegiatan
UKIBC dan Mudika. Dan jangan lupa untuk gabung ke milis Mudika,
untuk update info acara-acara! (caranya gabung bisa lewat
Website diatas).

Hunor

TUPAI

Seorang guru Sekolah Minggu sedang mengajar murid-muridnya. la
menyuruh anak-anak duduk membentuk lingkaran mengelilinginya.

la menggunakan tupai sebagai objek pelajarannya. Dia mulai
mengajar dengan berkata, "Kakak akan menyebutkan ciri-ciri dari
sesuatu, jika kalian tahu apakah sesuatu itu, segera angkat tangan."
Anak-anak mengangguk tanda mengerti.

"Dia hidup di pohon-pohon, dan makanannya adalah kacang ...."
Tidak ada yang mengangkat tangan.

"Warnanya abu-abu, dan memiliki ekor yang

berbulu ...."

Anak-anak saling berpandangan tetapi tak satu pun dari mereka yang
mengangkat tangannya.

"Dia melompat dari satu tangkai pohon ke tangkai lainnya. Mereka
suka bermain dan mengangkat ekornya ketika mereka terkejut."

Si guru mulai gusar karena tidak ada yang menebak, sampai akhirnya
seorang anak laki-laki memberanikan diri mengangkat tangannya.
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"Aku pikir Kakak pasti sedang menunggu-nunggu jawaban 'Yesus',
tapi saat mendengar ciri-ciri yang Kakak sebutkan tadi, tidak mungkin
kalau

'Yesus' jawabannya. Menurutku sepertinya Kakak menyebutkan ciri-
ciri seekor tupai?"

(Sumber : E-Humor)

DOA DAN PIRING

Beberapa ibu-ibu dari gereja sedang mengunjungi nenek Parjiyem
yang sudah lama sakit.

Setelah beberapa saat, sebelum mereka pulang mereka berkata,
"Nek,kami akan terus berdoa bagi nenek."

"Tidak perlu repot-repot, Nak. Cuci saja piring-piring yang ada di

dapur, aku masih bisa berdoa sendiri," kata nenek itu.
(Sumber : E-Humor)

Hu# Hu# Huray!!
15-8 Han Han
Audi Francesca

20-8 Albertus (Albert)
Aloysia (Ally)

23-8 Irma Rovika
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